
 

SIRP St Luperce-Orrouer-St Germain le Gaillard 

 
 
 
 

      Menus du restaurant scolaire du 08 janvier au 02 février 2024 
 
 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

du 08 au 12  
janvier 

Betteraves rouges 
Bull beef 
Pâtes au beurre 
Fromage 
Compote de fruits 

Potage légumes 
Filet de poisson 
Chou-fleur 
Fromage 
Fruit 

 

Quiche lorraine 
Paupiette de veau 
Riz 
Yaourt 

Œuf mayonnaise 
Filet de dinde 
Haricots verts 
Fromage 
Galette des rois 
 

du 15 au 19 
janvier 

Potage tomate 
vermicelles 
Oeufs durs béchamel 
Epinards 
Petits suisses 

Carottes râpées 
Filet de poisson 
Semoule 
Fromage 
Fruit 

Sardine au beurre 
Pilon de poulet 
Frites 
Liégeois chocolat 

Salade de riz 
Sauté de porc 
Brocolis 
Entremet 

du 22 au 26 
janvier 

Velouté de poireau 
Cordon bleu 
Pépinettes 
Fromage 
Fruit 

Crêpe fromage 
Sauté de bœuf 
Jeunes carottes 
Yaourt 
 

 

 

Saucisson 
Filet de poisson 
Pommes de terre 
vapeur 
Panna cotta 

Salade verte 
Sauté de veau 
Petits pois 
Fromage 
Galette des rois 

du 29 janvier 
au 02 février 

Pizza 
Saucisse fumée 
Lentilles 
Fromage 
Fruit 

Salade de chou blanc 
Filet de poisson 
Boulghour 
Fromage blanc 

Surimi mayonnaise 
Sauté de poulet 
Carottes Vichy 
Riz au lait 

Velouté de courgettes 
Omelette fromage 
Salade 
Crêpe 

 
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets à modification sans préavis 
 



 

SIRP St Luperce-Orrouer-St Germain le Gaillard 

 
 

 
 

Menus du restaurant scolaire du 05 au 23 février 2024 
 
 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

du 05 au 09 
février 

Pâté 
Spaghetti bolognaise 
Fromage 
Fruit 

Potage légumes 
Œufs durs béchamel 
Epinards 
Entremet  

 

Salade tomate féta 
Rôti de porc 
Chou-fleur persillé 
Mousse chocolat 

Macédoine de légumes 
Filet de poisson 
Blé 
Fromage 
Pâtisserie du jour 

du 12 au 16 
février 

Concombre vinaigrette 
Bull d’agneau 
Mogettes 
Yaourt 

Taboulé 
Chipolata 
Haricots verts 
Fromage 
Beignet 

Carottes râpées 
Tartiflette 
Salade 
Fromage blanc 

Potage Dubarry 
Filet de poisson 
Pommes de terre 
vapeur 
Fromage 
Fruit 

du 19 au 23 
février 

Velouté champignons 
Rissolette de veau 
Petits pois 
Petits suisses 

Crêpe fromage 
Quenelles brochet 
Riz 
Fromage 
Pain perdu 

Saucisson 
Omelette fromage 
Jeunes carottes 
Liégeois chocolat 

Salade composée 
Steak haché 
Frites 
Fromage 
Fruit 

 
 
 
 
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets à modification sans préavis 


